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Energieberatung, die wirkt!
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Uber mich

> Studium FH Aachen angewandte Physik

> 3 Jahre Lehmbau bei den NRW-Pionieren
Fa. Erdwerk in Dusseldorf

> Fachplaner ,isofloc” Zellulosedammung
und okologische Damm-Materialien

> Begleitung verschiedenster Bauprojekte von grof3eren
Mehrparteienhausern bis zum historischen Fachwerkhaus

> 2022 Fortbildung zum dena-zertifizierten
Energie-Effizienz-Experten

> 2023 Grundung ,Die Energieweiser” —
Ingenieurburo fur Energieberatung in Soest
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Wird es wirklich warmer?

Ja, es gibt einen eindeutigen,
vom Menschen ausgelosten Global temperature change
"Klima_Wandel"' Sagen Welterhln : Relative to average of 1961-2010 [°C]

99% aller Wissenschaftler
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Aber es war doch schon deutlich warmer/kalter auf der Erde

Wir mussen den Anstieg der globalen Durchschnittstemperatur moglichst begrenzen, um fur uns
Menschen (nicht die Natur!) einen uberlebens-geeigneten Temperaturkorridor zu erhalten
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Welches sind die Hauptursachen
fur den ,Klimawandel”

Bauwirtschaft: 38 % Industrie & Verkehr & Andere:

. o

Nicht-Wohngebaude: 11 % Energie: 32 % Transport: 23 % 7 %
Wohngebaude: 17 %

Bau- und Bauproduktewirtschaft: 10 %
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Hierfur verbrauchen die Haushalte in Deutschland Energie

Raumwarme: 68 %

Warmwasser: 17 %

Sonstige Prozesswarme
(z.B. Herd): 6,0 %

sSonstige Prozesskalte
z.B. Kihlschrank): 4 %

Informations- und
Kommunikationstechnik: 3 %

Beleuchtung: 2 %
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Personliche Hebel zur CO, Reduktion

Glaube Fakten

(% der Befragten) (CO2-kg-Reduktion pro Jahr pro Kopf)
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die *) Reprasentative Online-Befragung von 1500 Deutschen (18+ Jahre), September 2019:
. 7N\ ‘ ,Welche der folgenden personlichen Mallnahmen verringert den CO2-Ausstol’ eines durchschnittlichen Deutschen am starksten?”;
enefgle\»/welsef **) A.T. Kearney-Berechnungen auf Basis Umweltbundesamt, co2online, Statistisches Bundesamt etc.



Macht es global uberhaupt Sinn,

dass wir als ,kleines” Deutschland sparen?

R — S— /< China (34,0%)
I — P USA 12,0%
IT— L Indien 7,6%
— L Russland  5,3%
T— Japan 2,4%
i ¢— Iran 2,0%
1) €¢— Indonesien 17%
) ¢— Saudi Arabien 1,6%
T (' Xg Deutschland 1,5%
1)< Kanada 1,5%
Alle anderen Lander der Welt (30 4%) . 0 un{@ﬂl— 30,4:’/0
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

10 Lander verursachen uber zwel Drittel der CO2-Emissionen

Anteil der Lander an den weltweiten CO2-Emissionen 2023 (in %)
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69,6 %

Anteil der Top-10-Lander
an den CO2 Gesamtemissionen

Quelle: EU-Kommission, Statista-Berechnung



Autf Deutschland bezogen —
CO2-Quellen seit 1990 und Reduktionsziele
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Sanieren allein i1st keine Losung!

Der Rebound-Effekt: Raumwarmebedarf pro gm Wohnflache
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Uber 80% unseres Wohngebaudebestandes
sind noch unsaniert

Die Baujahre 1949-78 haben in kWh/m?a Mio. Gebsude

den hochsten Energieverbrauch 320 - B - i - _; 8
und sind zahlenmalig am 280 ) - B I
- : : 1995: 2002: 2009:
hanlgSten (N&ChkflegS‘NeUbaU) T 1. Warmeschutz- 1. Energie- 4.EnEV T’
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die M Anzahl Wohngebaude
energlezzwelser Quelle: Wohnen und Bauen in Zahlen (BM V], in Anlehnung an Grafik BVMI



Potentiale der Energieeinsparung:
Ubliche "Energielocher” in Gebauden

PRY
e Heizung: 30-35 %

(
%g \\\\‘\‘
Dach:15-20 % \\\\\

Fenster: 20-25 %

Luftung: 10-20 %

\ [H
N
Wand: 20-25 % S, ) >

Boden: 5-10 %
die .
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Konkrete Moglichkeiten der energetischen Sanierung
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Kellerdecke dammen Oberste Geschossdecke dammen Aullenwande
Gunstig und mit Eigenleistung moglich Wenn kalter Dachboden vorhanden Wenn Kerndammung moglich: Gunstig!

Sonst: Aullendammung als WDVS

ézf oder Holzschalung

——— [ 7]
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Fenstertausch & Dachsanierung Heizungstausch
Liftungsanlage (PV-Pilicht ab 1.1.2026) Immer am besten nach
erfolgter Warmedammung
die
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Ungetahre Kosten der Einzelmallnahmen
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Kellerdecke

Vom Handwerker

gemacht: 75 €/gqm

Materialkosten in
Eigenleistung: ca. 35 €/gm

Photovoltaik (PV)
ca. 10.-20.000 €

je nach Modulanzahl und

Speichergrofle
die
energle > Welser
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Oberste Geschossdecke
Je nach Grofie und
ob Begehbarkeit gewunscht:
ca. 1.000-5.000 €

Luftungsanlage
ca. 4.000 € je Etage
zentrale oder dezentrale
Technik moglich

AulRenwande mit WDVS

ca. 250 €/gm = 30-60.000 £,
bel Holzverschalung mehr
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Dachsanierung

ca. 60-90.000 €,
varilert stark, wenn mit
Gauben/Dachfenstern

Fenster

3fach-verglast mit PVC-Rahmen:
ca. 20-40.000 € Holz- oder
Aluminiumfenster teurer

S— g{l

Ci
Heilzungstausch

ca. 30.000 €
fur Einfamilienhaus



Kellerdecke dammen

> Gunstig und in Eigenleistung moglich

> Moglichst kein Styropor verwenden > brennbar

AR

N

> Empfohlenes Material: Mineralfaserplatten (aus 80% Altglas)

ANNNNN NN

> Konnen unter die Kellerdecke geklebt oder gedubelt werden

> Forderfahigbeil ca. 10-12 cm Dammstarke

NN,

2
7
7
2
Z

> Wenn aufgrund geringer Kellerdeckenhohe nur
geringere Dammstarke moglich: Wirkung ab 6 cm trotzdem spurbar!

> Komfortgewinn: FuRkalte im EG geht deutlich zuruck,
Keller wird kalter > gut fur Vorrate

> Kosten bel Eigenleistung ca. 35 €/gm

> Kosten bel Handwerkerleistung ca. 75 €/gm

die
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Oberste Geschossdecke dammen

> Sinnvoll bel unausgebautem Dachboden,
wenn keine Dammung in Dachschragen vorhanden

> Gunstig und in Eigenleistung moglich

> Grundsatzlich klaren, ob Dachboden begehbar sein soll

A > Wenn nein: einfach Damm-Matten auslegen
< //—W \ ,
——— — > Wenn ja: Holz-Unterkonstruktion auf Boden montieren,
dazwischen Dammung, Holzboden hierauf

> ACHTUNG: bel Holzbalken-Decken ist zu verhindern,
dass Luftfeuchtigkeit vom unteren Geschoss in die Dammung eindringen kann!

> Empfohlenes Material: Mineralfasermatten (aus 80 % Altglas)
oder Holzweichfasermatten (aus 100 % Holz)

> Forderfahigbei ca. 24-30 cm Dammstarke (je nach Material und Aufbau)

> Komfortgewinn: Warmeverlust, Luftzug nach oben wird deutlich verringert

die > Materialkosten 1.000-4.000 €
energiegweiser



Dammung der Auf’enwande

die
energie > weiser
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Wenn "zweischaliges Mauerwerk" mit durchgangiger Luftschicht vorhanden:
Kerndammung ist mit 5-10.000 € recht kostengunstig

Aullendammung ist energetisch je nach Aufbau der Wande sehr wirkungsvoll

Je nach Zustand der Aulienfassade sinnvolle optische Aufwertung
(neuer Putz/Holzverkleidung)

Nach unten bis uber die Kellerdecke fuhren

Geeignetes Material wahlen: Mineralfaserplatten (aus 80 % Altglas)
oder Holzweichfaserplatten (aus 100 % Holz)

Styropor moglichst vermeiden: Brandgefahr und schnellere
Veralgung der Fassade

Warmebrucken wie Balkone oder Vordacher betrachten und entscharfen
Forderfahigbeil ca. 16 cm Dammstarke

Kosten: ca. 250 €/gm = 30-60.000 € je nach Hausgrofse mit WDVS,
Holzverschalung teurer



Fenstertausch

> 3fach-verglaste Fensterelemente sind heutiger Standard
> Zu klaren, ob innenliegende Fensterleibungen gedammt werden mussten

> Wahl des Fensterrahmens energetisch nachrangig —
eher Kosten/Geschmacksfrage

> PVC-Rahmen am gunstigsten, Holz pflegeintensiver aber nachhaltig,
Aluminium am teuersten

> Verringerung des Warmedurchganges auf 1/3 bis 1/4 gegenuber den alten Fenstern
> Komfortgewinn: Fenstervergroferung in Betracht ziehen (bodentief nach unten?)

> Bel gleichzeitiger AuRenwanddammung:
Fenster ggf. nach aullen versetzen

> Sommerliche Uberhitzung mindern:
Fensterverschattung mit Rolladen oder Lamellen
empfohlen beil Ausrichtung nach O, S, W

. > Fachgerechten, luftdichten Einbau sicherstellen
d]'e . 7N\ .
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Luftungsanlage

> Hohe Energie-Einsparung mit
"'warmeruckgewinnenden" Systemen moglich

> Komfortgewinn: dauerhaft frische Luft in den
Wohnraumen ohne aktives Luften

> Fenster konnen weiterhin
nach Wunsch geoffnet werden

> Schimmelrisiko verhindert:
Luftfeuchtigkeit wird dauerhaft & sicher abtransportiert

die
energie > weiser
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Dachsanierung

> Hohere Kosten, weil Dachdecker teuerstes Gewerk

N\
NRARARAN
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e ,‘,‘;‘l\g\\\\ Teass

> Sehr langfristige Investition (50-100 Jahre)

> Zwel energetische Ziele:im Winter Verminderung der Warmeverluste,
im Sommer Verminderung des Warmeeintrags

> Damm-Materialien aus Holzweichfaser sind aus letzterem Grund
deutlich vorteilhafter bei immer warmeren Sommern

> Statik prufen: Dammung und PV belasten den (alten) Dachstuhl

> Kosten variieren stark, je nach Dachgrole, ob mit/ohne Gauben,
Dachfensterflachen: ca. 60-90.000 €

> Seit 1.1.2026 bel Dachsanierung: PV-Anlage ist Pflicht (und sehr sinnvoll).
Kosten ca. 10-20.000 € incl. Stromspeicher, noch mehrwertsteuerbefreit!

die
energie > weiser
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Helzungstausch

> Der energetische Gamechanger: keine CO2-Emissionen
mehr durch Gas- & Ol-Verbrennung

> Mit Okostrom-Tarif wird das Haus klimaneutral

> ACHTUNG: Warmepumpe muss moglichst perfekt
zum energetischen Zustand des Hauses dimensioniert sein

> Nicht zu grof3: Anlage wurde takten
> hoherer Verschleild und geringere Effizienz

> Nicht zu klein: Anlage musste Helzstab zur Hilfe nehmen > uneffizient
> Heizlastberechnung sorgfaltig machen lassen!

> Moglichst zuerst energetische Sanierung und dann Heizungstausch
> Warmepumpe kann deutlich kleiner ausfallen

> Noch attraktive Forderkonditionen

> PV-Anlage kann Warmepumpe unterstutzen
> aber etwa 75 % des von der Warmepumpe benotigten Stroms muss zugekauft werden

> Tip, wenn Gasheizung noch sehr neu ist: Brauchwasser-Warmepumpe
die im Keller installieren > Gasheizung bleibt 7 Monate im Jahr ausgeschaltet
« 7N\ .
energie> weiser
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Kosten/Wirtschaftlichkeit —

1st die Wirtschaftlichkeit oberste Prioritat?

7
l/ /
0
! 00
,Elgentum verpflichtet” Wohnqualitat Zukunftsfahigkeit
Substanz erhalten steigern vorleben
die =
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Zinsgunstiges Darlehen fur junge Familien zum Kauf von Altbauten

Zielgruppe Forderkonditionen /=2,

> Familien mit mindestens > Kauf einer sanierungs-

1 Kind unter 18 Jahren bedurftigen Immobilie
> Einkommensgrenze; \ a > Energieeffizienzklasse
90.000 € bei einem Kind F,G oder H >
> +10.000 € je weiterem Kind / \ <
I
|+
T
: - Forderung:
A8
Verpﬂ]‘Chtung %}‘% > Zinsgunstiger Kredit
> Selbstnutzung verpflichtend bis 150.000 €

> Energetische Sanierung nach
Kauf innerhalb von 54 Monaten

> 1Kind:; 100.000 €
> 2 Kinder: 125.000 €
> Ab 3 Kindern: 150.000 €

2 > Mindestens auf Effizienzhaus 85-Niveau




Energetische Einzelmalilnahmen an der Gebaudehulle

Ohne Sanierungsfahrplan

> Unkompliziert, sofort moglich

> Max. Investition je Kalenderjahr
und Wohnenheit (WE): 30.000 €

Fordersatz: 15 %
Max. Forderbudget: 4.500 € pro Jahr und WE

> Kosten fur Energieberatung: 50 % Forderung 1

\%

\%

Mit Sanierungsfahrplan (iISFP)

> Energieberater erstellt einen
individuellen Sanierungsfahrplan (iSFP)

> Kosten ca.1.500—3.500 €

> Max. Investition je Kalenderjahr
und Wohneinheit (WE): 60.000 €

> Fordersatz: 20 %

> Max. Forderbudget:
12.000 € pro Jahr und WE

> Kosten flr Energieberatung: 50 % Forderung

Zusatzlicher Kredit

> KfW-Erganzungskredit fur
alle energetischen Investitionen

> KfW-Programm 359

Einkommensabhangiger

Kredit:

> Bei zu versteuerndem Haushaltseinkommen Q
unter 90.000 € (in den Bezugsjahren o)
2023/2024) @%%

> KfW-Programm 358

Forderung von Einzelmalnahmen uber Forderbehorde BAFA
> Bis zu 12.000 € Zuschuss pro Jahr mit Sanierungsfahrplan (iFSP).

Zusatzlich zinsvergunstigte KIW-Erganzungskredite moglich




Helzungstorderung bei der Kiw

Forderbausteine Heizungstausch bedeutet

> Warmepumpen-Zentralheizung

> Biomasse-Zentralheizung

== > Solarthermische Anlage | ®

> Brennstoffzellen-Heizung

> Basisforderung Heizungstausch: 30 %

O
/é % > Zusatzforderung: 5 % (Erdwarmebohrung

oder Propan als Kaltemittel) —
nur bei Warmepumpen

RE

> Zusatzforderung: 20 % bei alter Gasheizung
(> 20 Jahre) oder Olheizung oder
Gasetagenheizung — nur bei Selbstnutzung

P

> oder Gebaude-/ Warmenetzanschluss

> Einkommensbonus: 20 % bei zu versteuerndem
Haushaltseinkommen 2024 & 2023 jeweils
<40.000 € — nur bei Selbstnutzung

> Maximaler Fordersatz insgesamt: 70 %

)]

Max. forderfahige Kosten:

> Einfamilienhaus: bis 30.000 € @
> Haus mit 2 WE: bis 45.000 € @
> Haus mit 3 WE: bis 60.000 €

> Weitere Erhohung je WE

Was wird gefordert?

> Ausbau/Entsorgung der alten Heizung

> Lieferung/Montage der neuen Heizung
> ggf neue Heizkorper oder Flachenheizung

> Heizlastberechnung
(z. B. durch begleitenden Energieberater)

KIW-Programm 458

> 30 % Basis + Boni moglich, Fordersatz insgesamt max. 70 %

Boni teils an Warmepumpe, Selbstnutzung und Einkommensgrenzen gekoppelt




Komplettsanierung zum KiW-Effizienzhaus

Attraktives Ziel:
z.B. , EH 70 EE"

> Basisforderung: 10 %

Forderfahige Kosten

> Max. 150.000 € je Wohneinheit (WE)
> Tilgungszuschuss bis 37.500 € je WE
> 150.000 € je WE

> Mit Warmepumpe und Liftungsanlage: + 5 %

> Wenn das Gebaude vor der Sanierung
ein WPB (Worst Performing Building)ist: + 10 %

i

> Summe Tilgungszuschuss: 25 % /
> Hoherer Tilgungszuschuss bei EH 55 und EH 40 k

Geringere Tilgung bei EH 85
- CEngere THOHg e ™ Voraussetzungen
(=] e
T > Alle Hullflachen
! (Dach, Wand, Fenster, Boden) ‘
. . g_ 5:_,“}‘ mussen verbessert werden und einen
Zinsen & Energ 1eberatung g EREEY s S b % energetischen Mindestwert erfiillen
@ > Kosten flir begleitende Energieberatung ' a5 7,{5.',-.-' i > Warmepumpe oder
bis 10.000 € werden zu 50 % zurickerstattet SRRy Biomasse verpflichtend =
@ > Sehr glinstige Darlehenszinsen > Luftungsanlage mit

Warmeruckgewinnung verpflichtend

KIW-Programm KifW 261

> Variierende Darlehenszinsen je nach Effizienzhaus-Niveau

Sehr attraktive Tilgungszuschusse




Steuerliche Abschreibung uber § 35cEStG

Abschreibungsmodell Steuerermalliigung

@ > 20 % der energetischen = > 1.& 2. Jahr: max. 14.000 € pro Jahr,
Sanierungskosten absetzbar 3. Jahr: max. 12.000 €
@ > Verteilung Uber 3 Jahre: / Z > Voraussetzung: Es wird
7 % im Jahr der MaRnahme, \ N Einkommenssteuer gezahlt
7 % im Folgejahr, >
6 % im dritten Jahr =

> Gesamt max. 40.000 € pro Objekt

- ,Vorteil”

Voraussetzungen Ve > Keine Beratungskosten —
ﬁ > Gebaude alter als 10 Jahre By, A ?,?;éi;?;?ggﬁéfhaﬂer
> Selbstnutzung zu Wohnzwecken 74N o B

> Sanierung durch Fachnunternehmen
> Keine Eigenleistung moglich

> Fachunternehmer-Bescheinigung erforderlich




Wie lassen sich Wohnkomfort
und Nachhaltigkeit verbinden?

7~ N\

>> Mit einer Energieberatung, die wirkt!
N
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>> Ingenieurburo fur Energieberatung

~— Jakobistr. 22

59494 Soest
WWWwW.energieweiser.de
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